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		Эффект дежавю: 10 теорий возникновения этого явления
	

	
		Это такое ощущение, что вы уже видели, испытывали или проходили через событие или ситуацию, происходящие в данный момент.	
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		Эмоции от оригинальных подарков: как не прогадать что бы их увидеть?
	

	
		У каждого бывает ситуация, когда его пригласили на мероприятие – свадьбу, юбилей или день рождения, а он совершенно не представляет...	
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		Экстраверт: характеристика и преимущества данного темперамента
	

	
		Проблеме темперамента человека посвящено множество научных работ и исследований.	
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		Что такое тайм менеджмент или как управлять своим временем
	

	
		Тайм-менеджмент критически важен для каждого руководителя, нацеленного на достижение корпоративных и личных целей.	
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		Что такое саморазвитие и куда идет человек который не развивается
	

	
		Я не сторонник навязывания своего мнения кому-либо, поэтому этот материал - результат хорошего весеннего утра и вдохновения, которое пришло ко...	



    
    	[image: Что такое самодисциплина: так ли она нам нужна?]	    
	    		    	
	    		Отношения
	    	

	    	    			22.11.2019
    			    

    

    
		Что такое самодисциплина: так ли она нам нужна?
	

	
		Для начала записывайте все, что вам нужно сделать.	
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